
1 
 

範例二 
 國立臺北科技大學-110學年度1學期 

[分流規劃課程_教師佐證資料表]—範例僅供參考 

壹、課程基本資料 (請填列並於□打) 

1. 開課部別 
日間部  □進修部(夜間部)  
□日職合開課程 

2. 開課班級 適應體育 

3. 課程名稱(請寫全稱) 體育-適應體育 

4. 課號(請填 6碼) 294825 *若為合開課程,請填2個課號

5. 授課教師姓名(請填中文) 林威玲 

6. 遠距教學期間 

9/22~ 9/28(全校遠距) 

9/29~10/10(上課方式：分流上課 

□其他（請說明）：             ) 

7. 教師自評及佐證說明截圖 

(1)課程適當說明（如於課程系統發佈、第一週授課）遠距教學模式、於課程

系統發佈遠距授課方式、教學進度、評量方式及標準等，作為學生選課及

修課之參考。 
是 否 

請提供可教師公告之佐證資料或連結 

https://aps.ntut.edu.tw/course/tw/ShowSyllabus.jsp?snum=294825&code=11172 

(2)提供聯絡及諮詢機制，以利公告遠距教學事宜，並回應學生學習相關問

題。 E-mail   Line □ FB □ 線上討論區 □ Office Hour  其他：

分機 
是 否 

(3)於「固定網路平臺」發佈學習資源（如教學全都錄、直播錄影檔、youtube
影音等）， 提供學生進行課程預習、複習等非同步學習歷程。 

是 否 

發佈至網路平臺之影音教材截圖，請至少附1張圖檔 

請提供使用簡述：（例1）匯集 YUOUTUBE 影片並發佈至「北科 i 學園」平台，提供學

生課後複習。 
請附截圖： 
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請提供使用簡述：（例2） 
1-老師先製作 DV 拍攝。 
2-連結至 LINE 群組，提供同學先行複習考試動作。 
3-5/13線上教學當天:學生自行拍攝動作演練之影片，與 Google 表單提交問題與影片作

業。 
請附截圖： 

     
 

(4)透過線上點名、問卷調查或互動問答等機制，掌握全班學生出席實況。 是 否 

教師進行線上點名紀錄之截圖，請至少附1張圖檔 

請提供使用簡述：提供 Google 表單繳交作業時間。 
請附截圖： 
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(5)實施同步直播教學時，進行互動策略（主題問答、議題討論等），促進學

生課堂專注度及參與度。 
是 否 

同步師生互動實況截圖，請至少附1張圖檔 

請提供使用簡述： 
1-老師觀看影片後，於 Line 回復動作優缺點指導。 
2-學生了解動作之優缺點自行演練，並至下一次實體教學時正式考試。 
請附截圖：（截圖上須清楚看到時間，並有師生互動之內容） 
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(6)將直播授課過程錄製下來，並提供錄影檔連結，提供學生課後複習或未及

時參與直播之學生學習。 
是 否 

可資查證線上教學之網址(必填*) 

https://drive.google.com/file/d/1kjHmp0T9d8eGyqxl-CpLIb4JENIqEtSU/view?usp=sharing 

8. 請提供相關資料 

替代作法說明：（請老師提供授課方式及致學生之說明文件） 
1. 9/22(三)-9/28(二)採行的授課方式 
請學生先加入 Line 群組，若有選課問題請先跟老師以 E-mail 或電話聯繫，上課前

請先至ｉ學園觀看課程公告訊息，老師有任務交代。 
1、加入 Line 群組。https://drive.google.com/file/d/1OUgyS-
XntNSxOAFf_TraXIkpvRjeJ_WN/view?usp=sharing 
2、E-mail 聯絡:rita33@mail.ntut.edu.tw。 
3、教師 Line 帳號 ID:linweiling178423 
4、北科 i 學園。請注意 [課程公告] 訊息!!! 

2. 9/29(三)-10/10(日)如採用混成授課，請說明對於分配至遠距教學之同學之替代方

案，或請說明其他非遠距之授課方式 

1、教師到校授課。學生採實體與遠距兩組教學，並隔週交換。學號尾數單號單

週、雙號雙週。 

2、遠距學習學生觀看非同步教材。 

3、遠距教材以教師規定之運動影片、文章閱讀心得，或規定運動項目作個人運動

影片記錄、運動問題測驗等。 

舉例說明：學號 110002002 開學第二週到校上課、110002003 開學第三週到校上

課。不到校的週數，學生觀看教師指定的非同步教材，遠距教材以教師規定之

運動影片、文章閱讀心得，或規定運動項目作個人運動影片記錄、運動問題測

驗等。 

4、如學生人數少於 20 人，保留實體授課。 

9. 
針對此次因應疫情實施遠距教學及分流上課規劃，對於如何提升教學品質，請問

您有何建議？（簡答，選填） 
無意見。 
 
 
 
 
 


